
 

Corrida e caminhada IFG – 19 Anos do Câmpus 
Inhumas 

REGULAMENTO 

A Corrida IFG 19 Anos do Câmpus Inhumas é um evento 
comemorativo que une educação, esporte, saúde e bem-estar, promovendo 
integração entre comunidade acadêmica e externa, incentivando hábitos 
saudáveis e celebrando a trajetória do Instituto Federal de Goiás - IFG - 
Câmpus Inhumas. Trata-se de um evento com caráter participativo e 
competitivo. 

CAPÍTULO I – O EVENTO E PERCURSO 

Art. 1º O evento será realizado no dia 29 de março, com concentração às 
07h00 e largada às 07h30. 

Art. 2º O evento contará com as seguintes modalidades: 

●​ Caminhada: 2 km. 
●​ Corrida: 5 km.​

Art. 3º O percurso contará com postos de hidratação localizados no 
km 2,0 e no km 3,5, além da área de chegada.​
Art. 4º O tempo máximo para a conclusão da prova é de 01h30. 
Após este período, o esquema de segurança, infraestrutura e 
atendimento médico será desativado. 

CAPÍTULO II – INSCRIÇÕES, TAXAS E PRAZOS 

Art. 5º Ao realizar a inscrição, o participante declara que leu, compreendeu 
e concorda com todos os termos deste regulamento, assumindo total 
responsabilidade por sua participação. 



Art. 6º A inscrição é pessoal e intransferível, não sendo permitida a 
substituição de participante. 

Art. 7º O valor da inscrição será de R$ 65,00 (sessenta e cinco reais), 
acrescido de R$ 4,00 (quatro reais) de taxa de serviço. 

Art. 8º As inscrições serão encerradas quando o limite de 200 participantes 
for atingido. 

Art. 9º Idade Mínima: Para fins de categoria, será considerada a idade que 
o atleta terá em 31/12/2026: 

●​ Caminhada (2 km): 8 anos completos. 
●​ Corrida (5 km): 8 anos completos.​

Parágrafo Único: Para a faixa etária entre 8 e 14 anos, a participação 
na modalidade de Corrida (5 km) é indicada a jovens que já possuam 
experiência prévia em eventos de corrida, sendo obrigatório o 
acompanhamento integral dos pais ou responsáveis durante todo o 
trajeto. 

Art. 10º O valor da inscrição não será devolvido em caso de desistência. 

CAPÍTULO III – KIT DO EVENTO E RETIRADA 

Art. 11º Composição dos Kits: 

●​ Kit Corrida (5 km): Camiseta, número de peito, chip de 
cronometragem, medalha pós-prova (para todos que concluírem) e 
brindes. 

●​ Kit Caminhada (2 km): Camiseta, número de peito, medalha 
pós-prova (para todos que concluírem) e brindes. 

Art. 12º Os kits serão retirados no IFG - Câmpus Inhumas em datas e 
horários a serem divulgados posteriormente. 

 

Art. 13º Retirada por Terceiros e Exceções: 



●​ Terceiros poderão retirar o kit apresentando documento oficial com 
foto do participante. 

●​ Atletas de outras cidades: Excepcionalmente, será permitida a 
retirada no dia da prova, exclusivamente para residentes em outros 
municípios, das 06h30 às 07h00. A organização encerrará o 
atendimento pontualmente às 07h00. Não haverá entrega de kit após 
este horário. 

Art. 14º As camisetas estarão disponíveis nos tamanhos P, M, G e GG, 
conforme disponibilidade no ato da inscrição. 

●​ § 1º A organização não se responsabiliza por divergências entre o 
tamanho escolhido e o manequim real do atleta. 

●​ § 2º Não serão efetuadas trocas de tamanhos de camisetas durante ou 
após a entrega do kit. 

CAPÍTULO IV – IDENTIFICAÇÃO, CLASSIFICAÇÃO E 
PREMIAÇÃO 

Art. 15º Para a participação e apuração dos resultados, serão utilizados o 
número de peito e o chip de cronometragem eletrônica. 

●​ § 1º Devem ser fixados obrigatoriamente conforme as instruções. 
●​ § 2º O uso correto é de inteira responsabilidade do atleta. 
●​ § 3º A falta do uso ou danificação poderá acarretar desclassificação. 

Art. 16º A classificação da Corrida (5 km) será dividida em Categoria 
Geral e Faixas Etárias (masculino e feminino). 

Art. 17º Premiação em Troféus: Receberão troféus os 5 (cinco) primeiros 
colocados das categorias (Masculino e Feminino): 

●​ Geral; 
●​  Até 18 anos;  
●​ 19 a 29 anos; 
●​  30 a 39 anos; 
●​  40 a 49 anos;  
●​ 50 a 59 anos; 



●​  60+. 

Art. 18º Não haverá premiação em dinheiro. Todos os que concluírem de 
forma legal receberão medalha de participação. 

CAPÍTULO V – REGRAS DE CONDUTA E DISPOSIÇÕES 
GERAIS 

Art. 19º Da Conduta: 

●​ § 1º É proibido correr/caminhar sobre calçadas ou fora do percurso. 
●​ § 2º Atitudes antidesportivas geram desclassificação imediata. 
●​ § 3º É proibido correr sem número de peito ou com ajuda de 

terceiros ("pacing"). 

Art. 20º O participante declara estar em boas condições de saúde, 
isentando a organização de responsabilidades por problemas de saúde 
durante o evento.​
Art. 21º A organização não se responsabiliza por objetos perdidos ou 
extraviados.​
Art. 22º Autorização de uso gratuito de imagem e voz para fins de 
divulgação.​
Art. 23º O evento poderá ser suspenso por força maior ou condições 
climáticas. 

Art. 24º Casos omissos serão resolvidos soberanamente pela Comissão 
Organizadora. 

Art. 25º Corrida e caminhada IFG – 19 Anos do Câmpus Inhumas contará 
com seguro para todos os atletas participantes. 
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